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УТВЕРЖДАЮ

Приказ J\Гs 7 от 08.02.2021г.

Заведующий

положение

об организации питания в

1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение об организации питания в ЩОУ разработано в

соответствии с Федеральным Законом JS 27З-ФЗ от 29.|2.2012г <Об

образовании в Российской Федерации) с изменениями от 2 июля 2а21, rода,
нормами СанПиН 2.З12.4.З590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к
организации общественного питания населения", действующийи с 1 января
202 | r о да, СП 2 .4 .3 6 48 -20 <С анитарно-эпидем иологические тр ебования к
организациJIм воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи>>, Прик€tзом Минздравсоцр€}звития Jtlb2 1 З н и Минобрнауки России
Ns178 от 11 .0З.2012г <<Об утверждении методических рекомендаций по ,

организации питания обl"rающихся и воспитанников образовательньж 
*'

учреждений>>, Федер€tльным законом J\b 29-ФЗ от 02.01.2000г <О качестве и
безопасности пищевых продуктов)) с изменениями от 13.07.2020г, Уставом
дошкольного учреждения.
1.2. !анное Положение об организации питания в ЩОУ разработано с целью
созданиrI оптимапьных условий для организации полноценного, здорового
питания воспитанников в детском саду, укрепления здоровья детей,
недопущения возникновения групповых инфекционных и неинфекционных
заболеваний, отравлений в дошкольном образовательном учреждении.
1.З, Настоящее Положение опредеJuIет основные цели и задачи организации
питания воспитанников в .ЩОУ, устанавливает требования к организации
питания детей, порядок поставки продуктов, условия и сроки их хранения,
возрастные нормы питания, регламентирует порядок организации и )rчета
питания в детском саду, опредеJUIет ответственность и контроль, а также

финансирование расходов на питание в дошкольном образовательном

учреждении, определяет учетно-отчетную документацию по питанию.

2. Основные цели и задачи организации питания в ЩОУ



2.|. Основной целью организации питания в

оптимаJIЬных условий для укрепления здоровья и

сбалансированного питания tsоспитанников,

необходимых условий для организации питания, а

ДОУ является создание

обеспечения безопасного и

осуществления контроля

также соблюдения условий

поставки и хранения прOдуктов в доlцкольном образовательном учреждении,
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. обеспечение воспитанников питанием, соответствующим возрастным

физиологическим потребностям в рационzшьном и сбалансированном

гIитании;
о Г&р€tнтированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов9

используемых в питании;

. ПРеДУПРеЖДеНИе (профилактика) среди воспитанников дошкольного
неинфекционных

ПроПаГанДапринциПоВЗДороВогоипоЛноценноГоПиТания;
анiшиз и оценка ypoBHrI профессиончшизма лиц, участвующщ( в обеспечении

качеотвенного 11итания, по результатам их практической деятельности;

разработка И соблюдение норматиВно-правовьIх актов доУ в части

и обеспечения качественного питани,I,

3. Требования к организации питания воспитанников

з. 1. доу обеспечивает гарантированное сба_пансированное питание

воспитанников в соответствии с их возрастом и временем пребывания в детском

саДУПонорМаМ'УТВержДенНыМсаниТарныМиНорм€}NлииПраВилаМи.
з.2. Требования к деятельности по формированию рациона и организации

питания детей в ЩОУ, производству, ре€tлизации, организации потребления

проryкции общественного питания дrrя детей, посещающих дошкольное

образовательное учреждение, определяются санитарно-эпидемиологическими

ПраВилаМиинорМатиВаМи'УстаноВленныМисаниТарНыМи,гигиениЧескиМии
иными нормами и требованиями, не соблюдение, KoтopbIx создаёт угрозу жизни

и здоровья детеи.

4. Порядок поставки продуктов

4.1. Порядок поставки продуктов определяется договором (контрактом) между

поставщиком и дошкольным образовательным )цреждением.
4.2.ТIоставщик поставляет товар отдельными партиlIми по з€uIвкам

дошкольного образовательного учреждения, с момента подписания контракта,

4.3. Поставка товара осуществляется путем его доставки поставщиком на скJIад

продуктов дошкольной образовательной организации,

4.4. Товар передается В соответсТвии с заявкоЙ доу, содержащей даry

поставки, наименование и количество товара, подлежащего доставке,
2

образовательного учреждения
заболеваний, связанных с фактором

организации

инфекционных
питания;
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4.5. Прием пищевой продукции, в том числе продовольственного сырья, на

пищеблок должен осуществляться при н€шичии маркировки и

товаросопроводительной документации, сведений об оценке (подтверждении)

соответствия, предусмотренных в том числе техническими регламентаlrли, В

слУчаеНарУшенийУсловийиреЖиМаПереВоЗки'аТакЖеоТсУТсТВии
товаросОпроводительной документации и маркировки пищеваJ{ продукция и

продовсльственное (пищевое) сырье на пищеблоке не принимаются,

4.6. Входной контроль поступающих продуктов осуществляется ответственным

лицом. Результаты контроля регистрируются в журн€tпе бракеража

скоропортящихся пищевых продуктов, поступающих на пищеблок ЩОУ

5. Условия и сроки хранения продуктов,

приготOвленной пище

требования к

5.1. ,щоставка и хранение продуктов питания должны находиться под строгим

контролем заведующего, завхоза, повара доу, так как от этого зависит качество

приготовляемой пищи.

5.2. Пищевые продукты, поступающие в щоу, имеют дочrменты,

подтверждающие их происхождение, качество и безопасность.

5.3. Не доrтускаются к приему пищевые продукты с признаками

недоброкачественности, а также продукты без сопроводительных документов,

подтверждающих их качество и безопасность, не имеющие маркировки, в

случае если на11ичие такой маркировки предусмотрено законодательством

Российской Федерации.

5.4. Щокументация, удостоверяющая качество и безопасность продукции,

маркировочные ярлыки (или их копии) должны сохраняться до окончания

ре€tлизации продукции-

5.5. Сроки хранения и реализации особо скоропортящихся продуктов должны

соблюдаться в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и

нормативапци Санпин.
5.6. доУ обеспечено хоJIодильными камераI\4и, Кроме

для хранения сухих продуктов, таких как мука, сахар)

кондитерские изделия, и для овощей,

5.7. Складские помещения (кладовые) и холодильные камеры

содержать в чистоте, хорошо проветривать,

этого, имеются кJIадовые

крупы, макароны,

необходимо

условий для размножения
ежедневную регистрацию
пищевой продукции в

5.8. В целях контроля за риском возникновения

патогенных микроорганизмов необходимо вести

показателей температурного режима хранения

холодильном оборудовании и скJIадских помеlцениJIх,

б. Нормы питания
пищевых веIцествах

и физиологических потребностей детей в

a
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6.1. Воспитанники ДОУ получают питание согласно установленЕому и

утвержденному заведующим детским садом режиму питания в зависимости от

длительности пребывания детей в дошкольном образовательном учреждении
6.2. Питание детей должно осуществляться в соответствии с меню,

утвержденным заведующим Щоу.
6.3. Меню является основным документом для приготовления пищи на

пищеблоке дошкольного образовательного учреждения.
6.4. Вносить изменения в утверждённое меню, без согласованиrI с ЗаВеДУЮЩИМ

дошкольным обр€вовательным учреждением, запрещается.

6.5. При необходимости внесения изменений в меню (несвоевременныЙ ЗаВОЗ

проryктов, недоброкачественность продукта) завхозом ЩОУ составляется

объяснительн€ш записка с указанием причины. В меню вносятся изменения и

заверяются подписью заведующего детским садом. ИсправлениrI В МеНЮ Не

допускаются.
6.6. Основное меню должно разрабатываться на период не менее двух
6.7. Масса порций для детей должны строго соответствовать возрастУ

недель.

ребёнка
б.8. апе*п*ч*ъхия" т| Гl'tlТk-йИl,Я ЗZМа"'tх"r1"|п1?"

ФтJ-р

'йыв, 
auilJru,Ea"aZ с я, н п" пэах t,x и яч*ик*

q цgду ъа шцая шмф ормащшя:

о ежедневное меню основного (организованного) питания на сутки для всех

возрастных групп детей с указанием наименования приеNй пищи,

наименования блюда, массы порции, к€tлорийности порции;
о РеКОМеНДаЦИИ ПО ОРГаНИЗаЦИИ ЗДОРОВОГО ПИТаНИrI ДеТеЙ.

б.9. Контроль качества питания (разнообразия), закrrадки продуктов питания)

кулинарной обработки, выхода блюд, вкусовых качеств пищи, санитарного

состояния пищеблока, правильности хранения и соблюдения сроков ре€rлизации
продуктов осуществляет повар, завхоз, заведующий.

7. Организация питания в дошкольном образовательном

учреждении
7.1. Завхоз должен проводить ежедневный осмотр работников, занятых

изготовлением продукци и лит ания и раб отников, непо средственно

контактирующих с пищевой продукцией, в том числе с продовольственным

сырьем, на наличие гнойничковых заболеваний кожи рук и открытых
поверхностей тела, признаков инфекционных заболеваний. Результаты осмотра

должны заноситься в гигиенический журн€lJI. Список работников, отмеченных в

журн€tле на день осмотра, должен соответствовать числу работников на этот

день в смену.
7.2.Изrотовление продукции должно производиться в соответствии с меню,

утвержденным заведующим детским садом, по технологическим документам, в

4
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том числе технологической карте9 разработанным и утвержденным

заведующим.
7.3. Контроль организации питания воспитанников доу, собrподения меню

осуществJu{ет завеryющий дошкольным образовательным учреждением.
].4.В целях KoHTpoJUI за качеством и безопасностью приготоВленноЙ пищевоЙ

проryкцИи на пиЩеблоке отбирается суточная проба от каждой партии

приготовленной пищевой продукции.

7.5. отбор суточной пробы осуществJUIется поваром в специЕrльно выделенные

обеззараЖенные и промаркированные емкости (плотно закрывающиеся) -

отдельно каждое блюдо и (или) кулинарное изделие.

7.6. Выдача готовой ilищи разрешается только после проведения контролЯ

комиссией по контролю за организацией и качествоI\iI пи^гания, бракеражУ

готовой продукции в составе не менее З-х человек. Результаты KoHTpojUI

регистрируются в журнале бракеража готовой пищевой продукции

7.7.При нарушении технологии приготовления пищи, а также в сJryчае

неготовности, блюдо допускают к выдаче только после устранениrI вьUIвленных

кулинарных недостатков. Выдача пищи на группы детского сада

осуществJU{ется строго по графику.
Я ЪОЗ111цт,Ы'йшЪенИ иаF"й"йх и

использование запрещенных пищевых продуктов; 
l

пищевых продуктов с истекшими сроками годности и явными пРизнака]vIи

недоброкачественности (порчи) ;

о овощей и фруктов с наличием плесени и признакап4и гнили.

7.9. Проверку качества пищи, соблюдение рецептур и технологических режимов
осуществляет комиасия по контролю за организацией и качеством питания,

a

a

a

a

a

a

бракеражу готовой продукции. Результаты контроля регистрируются в журнале

бракеража готовой пищевой

учреждения.

гIродукции дошкольного образовательного

7.10. "В_ирцщrt,"lsл:ш* :Ё.з,ЁЁу.ю,нжgд"ДШлp_а?тз#,,лзр]:,:4^и т!цТщZэfl*Щ[L?,L

утверждение ежедневного меню;

контроль состояния производственной базы пищеблока, замеНа УСТареВшеГО

оборулования, его ремонт и обеспечение запасными частями;

капитальный и текущий ремонт помещений пищеблока;

контроль соблюдения требований санитарно-эпидемиологиЧескиХ ПРаВИЛ И

норм;
обеспечение пищеблока детского сада достаточным количествоМ сТОлОВОЙ и

кухонной посуды, спецодеждой, санитарно-гигиеническими средстваМи,

р€tзделочным оборудованием, и уборочным инвентарем;

закJIючение контрактов на поставку продуктов питания поставщиком.

b,-l?"'He;ИH
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7.1|"

уэ'Lррддд!шрчз!]ЁддзаLф.,дF",r,зе:6!ща:щruя;
. В СОЗдании безопасньж условий при подготовке и во время приема пищи;

. в формировании культурно-гигиенических навыков во время приема пищи

детьми.
7.12. Привлекать воспитанников дошкольного
получению пищи с пищеблока
,7 .1з.

о ПРОМЫТЬ СТОЛЫ ГОРЯЧей ВОДОИ С МЫЛОМ;

. ТЩаТеЛЬНО ВЫМЫТЬ РУКИ;

. наДеТь специ€rльЕую одежду для пощучения и раздачи пищи;

о ПРОВеТРИТЬПОМеЩеНИе;
о СеРВИРОВаТЬ СТОЛЫ В СООТВеТСТВИИ С ПРИеМОМ ПИЩИ,

7.14. ВО времЯ р€}здачи пищи категорически запрещается нахождение

воспитанников в обеденной зоне.

8. Порядок учета питания

8.1. к начагry учебного года заведующим доу издается прик€}з о назначении

ответственных за организацию питания, создание комиссии по контролю за

организац ией и качеством питания, бракеражу готовой продукции,

определяются их функцион€шьные обязанности.

8.2. Ежедневно лицо, ответственное за организацию питания, составляет меню

на следующий день. Меню составляется на основании списков присутствующих

детей, которые ежедневно с 8.00 ч.до 8.30 ч. подают воспитатели.

8.3. На следующиЙ день в 8.з0 воспитатели подают сведения о фактическом
присутствии воспитанников в группах лицу, ответственному за питание,

который рассчитывает выход блюд.

8.4. Учет продуктов ведется в книге учета материальных ценностей (журнале

подсчета калорийности). Записи в книге производятся на основании первичных

документов в количественном и с)д,{мовом выр€Dкении, по мере поступленияи

расходов ания продуктов.

9. Ответственность и контроль за организацией питания

9.1. Заведующий дошкольным образовательным учреждением создаёт условия

для организации качественного питания воспитанников и несет персональную

ответственность за организацию питания детей в дошкольном образовательном

учреждении.
9.2. Заведующий доу представляет учредителю необходимые документы по

использованию денежньIх средств на питание воспитанников.

9.з. Распределение обязанностей по организации питания между заведующим,

работниками пищеблокц кладовщиком в дошкольном образовательном
6

образовательного учреждения к

категорически запрещается.



учреждении отрах(аIотся в доля(ностных инструкциях.

9.4. к началу нового года заведующим доу издается прик€lз о назначении лица,

ответственного за питание в дошкольном образовательном учреждении,

комиссии по контролю за организацией и качеством питаниrI, бракерахсу

готовой продукции, определяются их функционzLльные обязанности,

9.5. Контроль организации питания в дошкольном образовательном учреждении

осуществляют заведующий, комиссия по контролю за организацией и качеством

питания, бракеражу готовой продукции, утвержденные прик€Lзом заведующего

детским садом и органы самоуправления в соответствии с полномочиями,

закрепленными в уставе дошкольного образовательного учреждения,
l
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выпслнения суточных норм продуктового набора, норм потребления пищевых

веществ, энергетической ценности дневного рациона;
выполнения договОров на закупку и поставку продуктов питаниJI;

условий хранения и сроков реЕlлизации пищевьIх проryктов;

материirльно-технического состояния помещений пищеблока, нчlличи,I

необходимого оборулов аниъ его исправности ;

a

a

a

. обеспечения пищеблока дошкольного образовательного учреждения и мест

достаточным количеством столовой и кухонной посуды,

саниТарно-гигиеЕическиМисреДсТВаМи'р€lЗДелочныМ

щщ
о К&ЧеСТВо поступающих продуктов (ежедневно): осуществJUIет бракераж,

который вкJIючает контроль целостности упаковки и органОлептическуЮ

оценку (внешний Видэ цвет, консистенция, запах и вкус поступающих

продуктов и продовольственного сырья), а также знакомство с

сопроводительной документациеЙ (товарно-транспортцыми накJIадными,

декJIарациями, сертификатами соответствия, санитарно-эпидемиологическими

закJIючен иями, качественными удостоверениями, ветеринарныМи справками);

о ТеХНологии приготовлениrI пищи, качества и проведения бракеража готовых

блюд, результаты которого ежедневно заносятся в журн€tл бракеража готовой

пищевой продукции;
о Р€ЖИма отбора и условий хранения суточньIх проб (ежедневно);

. работы пищеблока, его санитарного состояния, режима обработки uосуды,

технологического оборулов ания, инвентаря (ежедневно);

о соблюдения правил личной гигиены сотрудниками пищеблока с отметкой в

гигиеническом журнЕtле (ежедневно);

. информирования родителей (законных представителей) о ежедневном меню с

указанием вьгхода готовых блюд (ежедневно);
7

приема пищи
спецодеждой,
оборулованием и уборочным инвентарем.

9.7.
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. выполнения суточньж норм питания на одного ребенка;

. Выполнения норм потребления основных пищевьtх веществ (белков, жиров,

углеводов), соответствия энергетической ценности (калорийности) дневного

рациона физиолоГическиМ потребнОстяМ воспитанников (ежемесячно).

1"0. Заключительные положения

10.1. Настоящее Положение об организации питания является локttльным

нормативным актом Щоу, утверждается (либо вводится в действие) прйказом

заведующего дошкольным образовательным учреждением.
10.2. Все измененИя и допоЛнения, вносимые в настоящее Положение,

оформляются в письменной форме в соответствии действующим
законодательством Российской Федерации.

10.3. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и

дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.10.1.

настоящего Положения.
10.4. После принятия Положения (или изменений и дополнениЙ отДеЛЬНЬtХ

пунктов и рчrзделов) в новой редакции предыдущ€ш редакциrI автомаТичеСКИ

утрачивает силу.
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